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AllRheydt WOMEN
Die interkulturelle 
Frauengruppe vom 
SKM Mönchengladbach

Komm gern bei uns vorbei!

jeden DonnerstagWann:
9:30 - 11:30 Uhr Zeit:

Wo: Pestalozzistr. 12 
41236 Mönchengladbach

So kommst Du zu uns:
mit allen Bussen bis zum
Marienplatz
oder mit der Bahn bis zum
Rheydter Hauptbahnhof



Projektkoordinatorin
Marion Herrmann-Gorzolka

Kontakt
Telefon: 02166 130 97 63 
Mobil: 0175 99 69 121 
E-Mail: m.herrmann-gorzolka@skm-ry.de 
Webseite: www.skm-mg.de

Fachdienst für Integration und Migration
Integrationsagentur NRW

Wir sind ALLRheydt WOMEN, eine
interkulturelle Frauengruppe mit 

Kinderbetreuung!

Herzlich laden wir Dich ein, in netter
Atmosphäre Frauen aus aller Welt

kennenzulernen und Deinen Wortschatz 
zu erweitern. 

Hier ist Raum und Zeit zum Erzählen. 
Wir sprechen über Themen, die Dich

interessieren und für Dein Leben 
wichtig sind. 

Sprache ist ein Tor zur Welt 

Damit Du in Ruhe lernen kannst, haben wir
eine Kinderbetreuung.

Wir bieten unterschiedliche
Aktivitäten an!

Zum Beispiel eine Alphabetisierungs-
gruppe, eine Gartengruppe 

oder eine Frauengesundheitsgruppe!
Spaß machen auch unsere Kreativangebote,

Ausflüge in die Umgebung, gemeinsames
Tanzen oder ein gemütliches Frühstück.

Bring Deine Kinder mit


