
Astrid Schlangen-Heimann 
Sozialarbeiterin, Leitung Betreuungsverein

Telefon: 02166 130 97-21
E-Mail: a.schlangen@skm-ry.de

Martina Busch
Sozialarbeiterin

Telefon: 0175 79 74 781
E-Mail: m.busch@skm-ry.de

Hajar Belaadel
Sozialarbeiterin

Telefon: 02166 130 97-27
E-Mail: h.belaadel@skm-ry.de

Tamara Greiß
Verwaltung & Zentrale Betreuungsverein

Telefon: 02166 130 97-29
E-Mail: t.greiss@skm-ry.de

Zentrale E-Mail Betreuungsverein:
betreuungsverein@skm-ry.de Beratung

für ehrenamtliche, rechtliche
Betreuer:innen

Ein Angebot des Betreuungsvereins
SKM Mönchengladbach

Nehmen Sie jetzt
Kontakt auf!

SKM Mönchengladbach e.V.
Waisenhausstr. 22 c
41236 Mönchengladbach
Telefon-Zentrale: 
02166 - 130 97 0  (9-13 Uhr)
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Sie führen eine rechtliche
Betreuung?
Oder werden es bald tun?

Wir helfen kostenlos!

Klientin beim Beratungstermin. Foto: SKM Mönchengladbach

Wir als erfahrener Betreuungsverein
stehen Ihnen zur Seite.
Denn eine rechtliche Betreuung kann
mitunter sehr fordernd sein. Nicht immer
sind alle Rechte und Pflichten dieser
Aufgabe klar.
Das Wichtigste ist, den Betreuten ein
selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen
und ihre Grundrechte zu achten.
Den Wünschen und dem Willen der
Betreuten soll entsprochen werden. 

Diese Verantwortung kann Fragen,
Unsicherheiten oder Konflikte auslösen.
Doch Sie müssen diese Verantwortung
nicht allein tragen. Bei Bedarf erhalten
Sie von uns Beratung und Unterstützung.
Wir bieten Ihnen eine intensive und
persönliche Begleitung durch unsere
Fachkräfte an. 

Wir bieten Ihnen - kostenlos & vertraulich:

Beratung bei all ihren Fragen rund um die
Betreuung

Informationsmaterial, z.B. Broschüren,
Gesetzestexte

Hilfe bei Anträgen: Sozialleistungen, Pflegegrade,
Rente, Höherstufung beim Versorgungsamt,
betreuungsgerichtliche Genehmigung,
Kooperationsvereinbarung, Zuzahlungsbefreiung
bei der Krankenkasse, GEZ-Befreiung u.v.m.

Unterstützung bei der Organisation der Pflege

Hilfe beim Jahresbericht und dem Antrag auf die
Ehrenamtspauschale

Austauschmöglichkeiten mit anderen
ehrenamtlichen, rechtlichen Betreuern

Öffentliche Informationsveranstaltungen und
Weiterbildungen

bei Bedarf Übernahme einer
Verhinderungsbetreuung und Hausbesuche


